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Seminar 1:  Konflikte vermeiden mit achtsamer Kommunikation 

  11.03. - 12.03.2024 – Tagungsstätte Lutherheim, Springe 

 

Seminar 2:  Den Berufsalltag gelassen meistern mit Achtsamkeit und Resilienz 

             27.05. – 29.05.2024 – Tagungsstätte Lutherheim, Springe 

Seminar 3: Zielorientiert und kompetent telefonieren 

  02.09.2024 – Tagungsstätte Lutherheim, Springe 

 

Seminar 4:  Wie gelingt zielgerichtete Kommunikation? 

  28.10. – 29.10.2024 – Tagungsstätte Lutherheim, Springe 

 

Seminar 5:  Effektiv arbeiten und dabei Freiräume finden 

  02.12. - 04.12.2024 – Tagungsstätte Lutherheim, Springe 
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