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Fastenaktion fiir Klimaschutz und Klimagerechtigkeit 2024 in der
Evangelisch-lutherischen Landeskirche Hannovers

Klimawandel geht alle Menschen an. Die Fastenaktion fiir Klimaschutz und
Klimagerechtigkeit bietet die Gelegenheit, die eigenen Mdglichkeiten flr
mehr Klimaschutz zu reflektieren und auszuprobieren — auch im Rahmen
einer Online-Challenge.

Sehr geehrte Damen und Herren,

zur 6kumenischen Aktion Klimafasten mdéchten wir Sie auch in diesem Jahr
wieder herzlich einladen! Unter dem Motto ,So viel du brauchst™ regen 24
Partnerorganisationen aus evangelischen Landeskirchen und katholischen
Bistimern sowie Misereor und Brot fir die Welt dazu an, in den sieben
Wochen zwischen Aschermittwoch (14. Februar) und Ostern (30. Marz) Teile
des Lebensstils zu lberdenken und Veranderungen bewusst
auszuprobieren. Erstmals wird dies kombiniert mit der Online-Challenge
Klimafit.

Der Klimawandel wird durch die Erhitzung der Erdatmosphdre immer
splirbarer — auch fir Niedersachsen gibt es den Klimafolgenbericht, der
bereits nachweisbar negative Folgen flir die Bevdlkerung und die Natur
aufzeigt!. Das macht deutlich, wie notwendig Verédnderungen sind, hin zu
klimafreundlichen Techniken und Verhalten. Die Situation verscharft sich
durch den Anstieg der Preise fir Energie und fossile Rohstoffe. Wir missen
als Gesellschaft zusammenhalten und zugleich die Menschen unterstitzen,
die am wenigsten zur Klimakrise beigetragen haben, aber am meisten
darunter leiden.

! Siehe https://www.umwelt.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/pressemitteilungen/umk-wolf-
227714.html
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In der Passionszeit erinnern wir uns an das Leiden Christi und fragen nach
der Bedeutung fir unseren Glauben und unser Leben. Die Fastenzeit |adt
dazu ein, Gewohnheiten zu hinterfragen, achtsam mit uns und unserem
Umfeld umzugehen und alltédgliche Dinge anders zu machen. Klimafasten
geht dieser Tradition nach und ruft dazu auf, mit kleinen Schritten einen
Anfang fir mehr Klimagerechtigkeit zu entdecken.

In diesem Jahr bietet die Aktion Klimafasten einen bunten StrauB an
Themen und Ideen zum Nachmachen an: Es gibt Anregungen und Tipps flr
das richtige MaB, flir eine andere Ernahrung, fir Energie-Bewusstsein, flr
neue Mobilitdt, fir Finanzen und Politik, fir lokales Handeln und fir
nachhaltige Veranderungen. Neu ist eine Challenge, bei der Teilnehmende
herausfinden kénnen, mit welchen KlimaschutzmaBnahmen sie konkret wie
viel CO:z einsparen kénnen. Mehr Infos und Anmeldung zur Challenge unter
www.klimafasten.de/klimafit.

Eine kostenlose Broschire begleitet durch die einzelnen Wochen und gibt
Anregungen zum Ausprobieren einer veranderten Lebenspraxis.

Wer die Bewahrung der Schépfung in der Passionszeit noch lebendiger
gestalten moéchte, kann Veranstaltungsreihen anbieten, Fastengruppen
initileren oder Gottesdienste thematisch passend gestalten. Anregungen,
Arbeitshilfen und praktische Beispiele dazu finden Sie unter
www.klimafasten.de; weitere Infos unter www.kirchliche-
dienste.de/klimafasten.

Sie erhalten die Broschiire und ein Werbeplakat als Anlage sowie eine
Vorlage fiir die Offentlichkeitsarbeit, z.B. in der Kirchengemeinde. Sie
kdnnen gedruckte Broschiren und weiteres Werbematerial wie Postkarten
bestellen, um die Klimafastenaktionen in Ihrer Gemeinde bekannt zu
machen. Hier kénnen Sie bestellen: www.hkd-material.de.

Mit freundlichen GriBen
fgmg,/& CloAoo—

(Dr. Charbonnier)

Anlagen:
Broschiire, Werbeplakat, Vorlage fiir mégliche Offentlichkeitsarbeit

Verteiler:

Pfarramter durch die Superintendenturen (mit Abdruck fiir diese)
Vorsitzende der Kirchenkreissynoden

Biros der Regionalbischéf*innen

Gesamtausschuss der Mitarbeitervertretungen
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