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Gemeindebrief-Vorlage: Klimafasten 2024

Klimafasten 2024 — Das richtige Mal3
Stand 05.12.2023

Wie geht ,Fasten fur Klimaschutz und Klimagerechtigkeit*“?

Die traditionelle Zeit des Verzichts zum Anlass nehmend kann die Fastenzeit genutzt werden
als Zeit fir positive Veranderungen und neue Erfahrungen unter dem Fokus: Was nitzt dem
Klima; was zukinftigen Generationen und den Menschen des globalen Siidens? Anders
handeln, Teile des Lebensstils Uberdenken und Veranderungen bewusst ausprobieren!

Die 6kumenische Fastenaktion Klimafasten |adt vom 14. Februar bis zum 30. Marz 2024 dazu
ein, Uber das richtige Maf3 nachzudenken und gemeinsam herauszufinden, was wir wirklich
brauchen.

In der Zeit von Aschermittwoch bis Ostern gibt es Anregungen und Tipps ...

... fur das richtige Mal3

... fur andere Ernéhrung

... fur Energie-Bewusstsein

... fur neue Mobilitat

... fir Finanzen und Politik

... fur lokales Handeln

.. fur nachhaltige Veranderungen

Klimafit

Neu ist eine Challenge, bei der Teilnehmende herausfinden kénnen, mit welchen
KlimaschutzmafRhahmen sie konkret wie viel CO; einsparen kénnen. Mehr Infos und
Anmeldung zur Challenge unter www.klimafasten.de/klimafit

Material zum Mitmachen

Eine Klimafastenbroschure begleitet durch die eigene Fastenzeit und gibt praktische
Anregungen fir den Alltag. Das kostenlose Heft ist ab Januar 2023 [im Gemeindebiro /am
Infostander / beim Gottesdienst] erhaltlich, kann unter www.klimafasten.de heruntergeladen
oder in groRRerer Stiickzahl unter https://www.hkd-material.de/themen/umwelt-und-klimaschutz/
bestellt werden.

Auf der Internetseite www.klimafasten.de werden die Wochenthemen aufgenommen und weiter
vertieft. Dort gibt es viele Infos, einen Veranstaltungskalender und auRerdem jede Menge
Material, das fur die Arbeit in Gruppen genutzt werden kann: theologische Impulse,
Videoandachten, Medienlisten und didaktische Konzepte zur Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen. Zusatzlich gibt es Infos lber die Social-Media-Kanéle
www.instagram.com/sovieldubrauchst und www.facebook.com/sovieldubrauchst

Dariiber hinaus finden im Rahmen der Klimafastenaktion an vielen Orten
Veranstaltungsreihen mit Workshops, Vortragen und Aktionen statt.

Sie haben Interesse eine Klimafastengruppe zu initiieren oder eine Aktion durchzufiihren?
Melden Sie sich gerne bei [Ansprechpartner und Telefonnummer einfiigen oder im
Gemeindebiro]!

Kontakt

Klimafasten 2024 ist eine 6kumenische Initiative von 24 Partnerorganisationen aus
evangelischen Landeskirchen und katholischen Bistiimern sowie Misereor und Brot fur die Welt.
Kontakt: info@klimafasten.de
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